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James Fritz

Der mehrfach ausgezeichnetze Autor James Fritz lebt in London, wo er Schreiben für 

Bühne, Funk und Fernsehen an der Central School of Speech and Drama studierte. 

»4min 12sek« (»Four minutes twelve seconds«) ist sein erstes abendfüllendes 

Stück und kam im Jahr 2014 heraus. Sein erstes Werk »Lines«, das die englische 

Zeitung The Stage als »äußerst vielversprechendes Debüt« bezeichnete, wurde 

bereits 2011 uraufgeführt. James Fritz’ Themen sind weit gestreut: So begeisterte 

»Ross & Rachel«, seine bitterböse, schnelle Komödie über das Paar-Dasein beim 

Edinburgh Fringe Festival 2015. Für »Parliament Square«, einen nachdenklichen Text 

über politischen Protest und die Verantwortung jedes Einzelnen, wurde Fritz 2015 mit 

einem Bruntwood Prize ausgezeichnet. Für die 60. Spielzeit des National Youth 

Theatre 2016 schrieb er »The Fall« über das Verhältnis zwischen Jung und Alt. James 

Fritz hat neben dem »Channel Four Screenwriting Program« auch das »BBC TV 

Drama Writers Program« abgeschlossen, schreibt auch Hörspiele und arbeitet an der 

Entwicklung verschiedener TV-Serien. Sein Stück »Lava« über Trauer, Schock und 

Freundschaft nach einer großen Katastrophe, das 2018 am Nottingham Playhouse 

herauskam, wurde 2022 wiederaufgenommen.

Yannick Rey, Susanne Pfeiffer
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ZUM INHALT

Jack, 17, ist der ganze Stolz seiner Eltern, David und Di. Sie haben versucht, ihm alles 

zu bieten, was sie selbst als Kinder nicht hatten. Nun ist er kurz davor, einen 

glänzenden Schulabschluss hinzulegen, um danach Jura zu studieren. Doch dann 

taucht ein Video im Internet auf: vier Minuten und zwölf Sekunden, die alles zu 

ruinieren drohen, wofür die Familie so gekämpft hat. Ein intimes Video von Jack und 

seiner Exfreundin Cara.

Marc Marchand, Fenja Abel, Susanne Pfeiffer
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		  Di	 	S usanne Pfeiffer
	
		  David		  Marc Marchand

		  Nick		  Yannick Rey

		  Cara		  Fenja Abel

Aufführungsdauer: ca. 2 Stunden und 10 Minuten inkl. einer Pause 
Premiere am 10. März 2023 im Intimen Theater

Aufführungsrechte: Hartmann & Stauffacher Verlag, Köln

Regieassistenz: Katja Baklan
Beleuchtung & Ton: Michael Mannel-Wohlfromm
Kostümanfertigung: Jutta Reinhard, Daniela Zepper
Bühnenschreinerei: Christian Lingg, Adrian Langguth-Reinzuch
Technik: Viktor Müller, Florian Kalle

	 Inszenierung		  Ingo Pfeiffer
	 Bühne			   Wolfgang Clausnitzer
	 Kostüme		  Jutta Reinhard
	 Dramaturgie 		  Sebastian Worch
	 Licht	  		  Robert Werthmann

 	 4min 12sek
	S tück von James Fritz
	 Deutsch von Michael Raab

SCHWERPUNKTTHEMA: »Haltungen«
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»Beschuldigt, ein paar ... Dinge getan zu haben«

1. Das blutige Hemd

Wir wollen nicht zu viel verraten. Das Stück beginnt mit einem blutbefleckten Hemd. 

Fragen dazu werden beantwortet, die Antworten aber bald wieder korrigiert, erweitert, 

verändert. Die Haltungen, die Mutter Di und Vater David dazu einnehmen, verändern 

sich ständig. 

Es kommen Informationen dazu, die auch geeignet sind, die Haltung zu ihrem Sohn 

Jack zu ändern, dem das Hemd gehört. Auch das Ehepaar untereinander macht eine 

Entwicklung durch, auch die Zuschauer werden ihre Haltung ändern – »4min 12sek« 

gehört zum Schwerpunktthema dieser Spielzeit, »Haltungen«.

2. Was ist das für ein Stück?

Die Gattung ist nicht leicht zu bestimmen. Es geht um sexuelle Gewalt und den 

unverantwortlichen Gebrauch sozialer Medien, also schwere Probleme. Zumindest eine 

Person wird nachhaltig beschädigt. Aber für ein Problemstück geht es seltsam 

taktisch mit diesen Problemen um. Das lässt diese Probleme allerdings nicht leichter 

erscheinen, sondern fordert eine Diskussion darüber umso stärker heraus. »4min 

12sek« lehrt nichts und hat auch Elemente eines Krimis sowie heitere Momente. 

3. Entstehung

Als James Fritz‘ erstes abendfüllendes Stück zunächst in einer vorläufigen Fassung 

vorlag, schrieb der junge Dramatiker alles noch einmal völlig neu, da er an einem 

Stückwettbewerb teilnehmen wollte. Er hatte nämlich die Erstfassung nur in seinem 

Laptop gespeichert, der ihm dann in einem Pub gestohlen wurde. Nun baute er das 

Stück neu auf, und es wurde viel besser, als wenn er die Erstfassung nur bearbeitet 

hätte. In der englischen Ausgabe bedankt er sich daher unter anderem auch bei dem 

Dieb. »4min 12sek« kam auf den zweiten Platz des Verity Bargate Award 2013 des 

Soho Theatre, wurde 2014 am Hampstead Theatre Downstairs uraufgeführt und lief 

dann als Westend Transfer 2015 in den Trafalgar Studios. Die Offenheit in der 

letztendlichen Bedeutung der Ereignisse für die Personen ist ein Charakteristikum des 

Textes. Zur Proben- und Theaterarbeit bemerkt Fritz in einem Interview mit dem 

Evening Standard: »Was auf dem Papier steht ist nur ein kleiner Teil von dem, was 

der Darstellung ihre Bedeutung gibt. Und wie die Bedeutung sich ändern kann von 

Abend zu Abend, Moment zu Moment, Person zu Person macht viel Spaß. Man muss 

es allerdings zulassen, anstatt dagegen zu arbeiten.« 
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4. »Wie kann denn so etwas passieren?«

Di lernen wir als Mutter kennen, die sich um ihren Jungen sorgt, der mittlerweile 

nicht mehr immer nur macht, was sie will und den sie zunehmend weniger versteht. 

Aber er ist ihr vielversprechender Sohn, mit 17 Jahren noch ein Teenager, in ihrer 

Vorstellung gerade der Pubertät entwachsen. Er soll auf jeden Fall sein Abi machen, 

studieren und den gesellschaftlichen Aufstieg der Eltern fortsetzen. Gute Gründe, 

Scherereien von ihm fernzuhalten. In diesem Konflikt kann man die Eltern verstehen, 

dass sie automatisch auf der Seite Ihres Sohnes stehen, aber im Laufe der Handlung 

wird man zunehmend wütend auf sie werden.

5. »Wir machen ganz normal weiter.«

Vater David hat etwas Ungreifbares, er scheint immer wieder die Ebene zu wechseln. 

Seine Informationen gibt er nur in kleinen Portionen preis. Er versucht zu 

manipulieren, reitet sich aber immer weiter rein. Dennoch bildet er mit Di eindeutig 

ein Team, ein Schutzbündnis für Jack, für Jacks Karriere, die durch einen Eintrag in die 

Akten zerstört wäre. 

Kennt er das Video? Es gibt da eine tabuisierte Porno-Zone bei ihm, auch wenn er 

beschwört, dass das »Vater-Sohn-Ding« für ihn das Wichtigste war. Er ist wie Di in 

dem Londoner Viertel aufgewachsen, in dem sie bis heute leben, wurde schon als 

Susanne Pfeiffer, Marc Marchand
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Schüler von Ians Vater verprügelt, der ihn auch heute 

noch bedroht. Wie beim »König der Löwen« ist das 

Leben für ihn ein einziger Kreislauf. Familie braucht 

Vertrauen. Aber manchmal ist es auch bequemer zu 

vertrauen, als zu zweifeln. Dis Vertrauen in David wird 

so oft enttäuscht, dass es irgendwann eine 

Veränderung geben muss.

6. Die Jugendlichen

Jack, Cara und Nick sind die Jugendlichen in diesem 

Stück. Hat Nick, der für Di zunächst nur 

»Dumpfbacken-Nick« ist, das Video hochgeladen? 

Bei ihrem Treffen erweist er sich als ein Mensch mit 

großer Emotionalität. Di und David machen sich 

vielleicht ein falsches Bild von den Jugendlichen. Sie 

stellen sie sich eventuell verrohter vor, als sie sind. 

Andererseits können tiefe Gefühle auch zu seltsamen 

Taten führen.

Was Cara zugefügt wurde, das bleibt. Es macht sie 

aggressiv. Ist sie zusätzlich das Opfer eines Rache-

Videos? Will sie sich ihrerseits rächen? Am Ende wird 

deutlich, dass nichts wieder gut machen kann, was ihr 

widerfahren ist. 

Jack ist der unsichtbare Kern des Stückes. Ihn lernen 

wir durch die Perspektive der anderen kennen. Und er 

überrascht uns immer wieder...

7. Bild des Geschehens

Das halbtransparente Bühnenbild von Wolfgang 

Clausnitzer lässt ab und zu einen Moment aus dem 

4 Minuten und 12 Sekunden dauernden Video 

aufscheinen. Es sind diese Bilder, die bei allen 

Personen in den Köpfen bleiben, selbst wenn sie das 

Video nicht gesehen haben. Was zeigt es? Warum 

wurde es ins Netz gestellt? Die Möglichkeit einer 

polizeilichen und gerichtlichen Untersuchung wird im 

Stück nur gestreift. Dennoch ist klar, dass hier 

Persönlichkeitsrechte auf das Schwerste verletzt 

wurden und mehrere Straftatbestände vorliegen. Dass 
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mit Recht eine Löschung durchgesetzt werden müsste, zu deren Forderung man 

Betroffene nur ermutigen kann. Und dass der oder die Täter vielleicht zu Recht eine 

solche Untersuchung fürchten. 

8. FC Chelsea

»Chelsea gehört zu den am meisten unterstützten Fußballvereinen der Welt. Zu den 

Heimspielen kommen regelmäßig mehr als 40.000 Fans an die Stamford Bridge. 

Chelseas traditionelle Fangemeinde kommt aus dem gesamten Großraum London, 

einschließlich Arbeitervierteln wie Hammersmith und Battersea und wohlhabenderen 

Gegenden wie Chelsea und Kensington. Außerdem gibt es zahlreiche offizielle 

Fanclubs im Vereinigten Königreich und auf der ganzen Welt. Während der 1970er 

und 80er Jahre gerieten Klub und Anhänger aufgrund von Problemen mit Hooligans, 

den Chelsea Headhunters, in Verruf. (...) Seit den 1990er Jahren ist die Zahl der 

Ausschreitungen bei Spielen deutlich zurückgegangen.« (Wikipedia). Aber es könnte 

sein, dass es in den Fan-Foren weiterhin hoch her geht.

Sebastian Worch

Yannick Rey, Susanne Pfeiffer	 Fenja Abel
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Wir stellen Ihnen vor

Fenja Abel, geboren 1996, erhielt Unterricht in zeitgenössischem 

Tanz sowie Jazztanz und durchlief zunächst ein Jahrespraktikum 

in der Theaterpädagogik des Staatstheaters Kassel, bevor sie ihre 

Schauspielausbildung an der Akademie für Darstellende Kunst in 

Regensburg absolvierte. Seither spielte sie u.a. am Theater 

Regensburg, am Staatstheater Kassel, im Theaterforum Kreuzberg 

sowie beim Freilandtheater Bad Windsheim. Als Cara in »4min 

12sek« ist sie erstmals am Theater Schloss Maßbach zu sehen.

FRANKEN

www.dahms-weine.de

Empfohlen im:

FEINSCHMECKER
WeinGuide 2022

FALSTAFF
WeinGuide 2022

VINUM
WeinGuide 2022 SONNTAG UND MONTAG: GESCHLOSSEN

DIENSTAG – DONNERSTAG: 12:00 – 18:00 UHR
FREITAG: 10:00 – 18:00 UHR | SAMSTAG: 11:00 – 15:00 UHR

BRÜCKENSTRASSE 23 | 97421 SCHWEINFURT

FEINSCHMECKER
WeinGuide 2022

FALSTAFF
WeinGuide 2022

VINUM
WeinGuide 2022

KAUFEN SIE DIE KATZE
NICHT IM SACK!
KAUFEN SIE DIE KATZEKAUFEN SIE DIE KATZEKAUFEN SIE DIE KATZE
NICHT IM SACK!NICHT IM SACK!NICHT IM SACK!

EINE GROSSE AUSWAHL UNSERER WEINE

UND BRÄNDE KÖNNEN AUCH PROBIERT WERDEN
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IHR EXPERTE FÜR 
DIGITAL- UND 
OFFSETDRUCK

AUS SCHWEINFURT

Schleifweg 1 | 97532 Ebertshausen & Londonstraße 14b | 97424 Schweinfurt 
Tel. 09721 29126 70 | info@rudolphdruck.de  | www.rudolphdruck.de 

Handwerk 
macht 
Spaß!

Handwerk 
macht 
Spaß!
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Mit uns haben Sie Ihren Ansprechpartner für hochwertige Zahnheilkunde in
Bad Königshofen gefunden.

Hochwertige Zahnheilkunde bedeutet für uns, neueste Behandlungstechniken 
und Qualitätsarbeit mit angenehmer und schonender Behandlung in Einklang zu 
bringen. Wir nehmen Ihre Ängste ernst und stimmen die Behandlung auf Ihre 
Probleme und Wünsche ab. Sie sollen mit unserer Behandlung zufrieden sein.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Kellereistraße 58
97631 Bad Königshofen

Telefon 09 76 1 - 61 62

Mehr über uns und unsere
Praxis erfahren Sie unter:

www.müller-zahnarzt.de
white.smile@t-online.de

Wir sind gerne für Sie da!
Mo. - Do. 8.30 - 18 Uhr | Fr. 8.30 - 14 Uhr
sowie nach Vereinbarung
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97688 Bad Kissingen
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Bromance
Theaterstück für Jugendliche ab 12 Jahren von Joachim Robbrecht

Regie: Katja Ladynskaya, Bühne: Robert Pflanz, Kostüme: Karina Liutaia 
mit Sam Gerst, Benjamin Jorns, Jonas Stüdemann

Tim und Bo sind dicke Freunde. Noch nie sind sie aus der Provinz, einem unbestimmten Ort in einer 
»Scheißgegend«, rausgekommen. Alles woran sie denken und womit sie großmäulig prahlen, sind 
ihre vermeintlichen Annäherungen an das weibliche Geschlecht. Dann ändert sich plötzlich vieles, 
denn Jonas taucht auf. Ein Junge aus der Stadt, der von unbegrenzten Möglichkeiten träumt und 
die Freunde mit völlig neuen Gedanken konfrontiert. Nach einem gemeinsamen Sommerurlaub in 
Polen, bei dem Jonas und Tim einander näher kommen, als sie es für möglich gehalten hätten, ist 
schließlich nichts mehr wie es war.

In schlaglichtartigen Szenen, mit hohem Tempo, Witz und jugendlichem Slang enthüllt 
»Bromance« die komisch-tragische Gefühlswelt dreier pubertierender Jungen.

Fr, 21.04.	 19.00 Uhr 	 Maßbach, Theater im Pferdestall		  Freier Verkauf
Fr, 12.05.	 19.00 Uhr	 Maßbach, Theater im Pferdestall		  Freier Verkauf
Fr, 19.05.	 19.00 Uhr	 Maßbach, Theater im Pferdestall		  Freier Verkauf
Di, 23.05.	 19:30 Uhr	 Schweinfurt, Evangelisches Gemeindehaus
Mi, 24.05.	 10:00 Uhr	 Schweinfurt, Evangelisches Gemeindehaus

Vormittagsvorstellungen im April und Mai im Theater im Pferdestall in Maßbach.



www.theater-massbach.de
Kartenbestellung für Maßbach: Tel. (09735) 235

Änderungen vorbehalten!
Bitte informieren Sie sich daher stets über alle aktuellen Termine unter www.theater-massbach.de.

VORVERKAUF: Für diese Vorstellungen beginnt der Vorverkauf ab sofort.

Trennung frei Haus (Rupture à domicile)
Komödie von Tristan Petitgirard
aus dem Französischen von Kim Langner

Regie: Jens Eulenberger, Bühne: Anita Rask Nielsen, Kostüme: Daniela Zepper
mit Ludwig Hohl, Yannick Rey, Anna Schindlbeck

Eine Liebesbeziehung zu beenden ist niemals schön, also warum nicht jemanden dafür bezahlen, der 
es für einen erledigt? Genau dafür hat Eric Vence seine Agentur »Trennung frei Haus« gegründet. 
Als er eines Abends wieder einmal seinen Beruf ausüben und einer armen Frau sagen soll, dass ihr 
Geliebter beschlossen hat, sie zu verlassen, steht ihm jedoch selbst eine Überraschung ins Haus: 
Die ›arme Frau‹, der er seine Botschaft überbringen soll, ist Pauline, die Liebe seines Lebens. Er 
sagt Pauline nicht, dass er von ihrem Geliebten Hyppolite zum Schlussmachen engagiert wurde. 
Die Information, dass er sogar noch vor Pauline von ihrem »brandneuen Singlestatus« weiß, sieht 
Eric als seinen ganz persönlichen Vorteil. Allerdings rechnet er nicht im Entferntesten damit, dass 
Hyppolite plötzlich gar nicht mehr von Pauline getrennt werden möchte und so trifft sich bei Pauline 
ein ziemlich merkwürdiges Trio: die Frau, ihr Ex und ihr »zukünftiger« Ex.

Ein ausgeklügelter Plot, Situationskomik und gekonnte Dialogführung zeichnen diese Komödie 
aus, die 2015 für den Prix Molière nominiert wurde.

Fr, 28.04.	 19:30 Uhr	 Maßbach, Intimes Theater	 Abo P & Freier Verkauf
Sa, 29.04.	 19:30 Uhr	 Maßbach, Intimes Theater	 Abo rot & Freier Verkauf
So, 30.04.	 19:00 Uhr	 Maßbach, Intimes Theater	 Abo weiß & Freier Verkauf
Sa, 06.05.	 19:30 Uhr	 Maßbach, Intimes Theater	 Abo blau & Freier Verkauf
So, 07.05.	 19:00 Uhr	 Maßbach, Intimes Theater	 Abo grün & Freier Verkauf
Mo, 08.05.	 19:30 Uhr	 Lichtenfels, Stadthalle
Di, 09.05.	 20:00 Uhr	 Haßfurt, Stadthalle
Mi, 10.05.	 19:30 Uhr	 Bad Brückenau, Lola-Montez-Saal
Do, 11.05.	 19:30 Uhr	 Eiterfeld, Bürgerhaus			 
Sa, 13.05.	 19:30 Uhr	 Siegen, Apollo-Theater
So, 14.05.	 19:30 Uhr	 Siegen, Apollo-Theater
Di, 16.05.	 19:30 Uhr	 Ebern, FTE-Saal
Mi, 17.05.	 19:30 Uhr	 Schweinfurt, Evangelisches Gemeindehaus
Sa, 20.05.    	 19:30 Uhr	 Maßbach, Intimes Theater	 Abo Mün & Freier Verkauf
So, 21.05.	 19:00 Uhr	 Maßbach, Intimes Theater	 Abo rosa & Freier Verkauf
Sa, 27.05.	 20:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne 	 Abo gelb & Freier Verkauf
So, 28.05.	 15:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne 	 Nachmittagsabo, Abo heiter & Freier Verkauf
Fr, 02.06.	 20:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne 	 Abo lila & Freier Verkauf	
Sa, 03.06.	 20:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne 	 Freier Verkauf
		  Spezial: mit Nachgespräch (Eintritt frei)			 
So, 04.06.	 19:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne 	 Abo violett & Freier Verkauf
Fr, 09.06.	 20:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne	 Abo orange & Freier Verkauf
Sa, 10.06.	 15:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne	 Freier Verkauf
		  20:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne 	 Freier Verkauf
So, 11.06.	 19:00 Uhr	 Maßbach, Freilichtbühne	 Freier Verkauf



� Sparkasse 
Bad Kissingen

Ihr verlässlicher Partner vor Ort!www.spk-kg.de

Begeistern 
ist einfach.

Die Sparkasse Bad Kissingen unterstützt 
als Kulturförderer Institutionen und 
Projekte in der Region und engagiert
sich in vielen gesellschaftlichen Bereichen.
Damit fördern wir die Lebensqualität in 
unserem Geschäftsgebiet und übernehmen 
Verantwortung für eine nachhaltige und

Wenn Kultur nachhaltig
gefördert wird.

positive Entwicklung der Region.


